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附件 1

2025 年福州市义务教育阶段作业设计评选结果（小学）

序号 学科 课题 姓名 学校 指导老师 学校

1. 小学语文
红星闪闪放光彩——统编小学语文六年级上册

实践性作业设计
陈小英 福州市台江实验小学 叶卉茹

福州市台江区教师进修

学校

2. 小学语文 为家乡路，设计“名片” 沈艾
福州教育学院附属第

二小学
胡媛媛

福州教育学院附属第二

小学

3. 小学语文
漫游烟台山，我是申遗小使者！——统编版小

学语文五年级下册第七单元实践性作业设计
陈明玲 福州市仓山小学 林应功 福州市仓山小学

4. 小学语文 AI 智启红色文化，童心传承革命薪火——统编 庄惠萍 福州市晋安第五中心 陈玲 晋安区教师进修学校
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版小学语文四年级上册第七单元实践性作业设

计

小学

5. 小学语文
我们班的福州风物志——人教版小学语文五年

级上册教材第五单元实践性作业设计
陈于溢 福州市群众路小学 黄敏 福州市群众路小学

6. 小学语文 一起“趣”阅海 邵佳友
福州教育学院附属第

四小学

7. 小学语文 行见福州巷陌寻真 严君仪
福州高级中学（小学

部）
陈希 福州高级中学（小学部）

8. 小学语文
福舟载闽韵，悠游溯文脉——统编语文五下第

七单元实践性作业设计
陈雨莹

福州高新区第三中心

小学
郭忠英

福州高新区第三中心小

学

9. 小学语文
以吾辈之声，述先辈之志——统编教科书小学

语文六年级下册第四单元作业设计
潘红枫 闽侯县上街沙堤小学 黄博威 闽侯县教师进修学校

10. 小学语文 探寻船政文化，传承家国情怀——统编版小学 杨秀晶 福州市马尾实验小学 任鸿英 福州市马尾实验小学
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语文四年级上册第七单元实践性作业设计

11. 小学语文 搭乘时光穿梭机，探索科学空间站 黄飞雪 闽清县城关小学 张伟 闽清县教师进修学校

12. 小学语文 动物童话乐园的实践体验之旅 陈雯 连江县东岱中心小学 林娟 连江县教师进修学校

13. 小学语文
“粽”情端午 龙舟共赏——一年级下册语文

《端午粽》实践性作业设计
王冰心

福州市长乐区玉田中

心小学
陈爱华

福州市长乐区教师进修

学校

14. 小学语文
地铁探榕城，文脉传古今——统编版小学语文

五年级下册第三单元实践性作业设计
邓文景 福州金山小学 陈小琳 福州金山小学

15. 小学语文 榕城家国志 星火永传承 苏秦 福州市屏山小学 林惠光 福州市屏山小学

16. 小学语文

闽都少年寻根行 传统节日我代言——统编教

科书小学语文三年级下册第三单元综合性学习

作业设计

欧杏
福州市仓山区实验小

学
林虹 福州市仓山区实验小学

17. 小学语文 榕城寻脉，语文探美 林静之
闽侯县青口东南学校

小学部
施晶

闽侯县青口东南学校小

学部
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18. 小学语文

循冰心老人的足迹 做闽都善读小书童——统

编版小学语文五年级上册《忆读书》实践性作

业设计

陈姬 长乐区海峡路小学 陈艳
福州市长乐区教师进修

学校

19. 小学数学 龙江桥数智行——测量古今，匠心传承 肖雪莲
福州金山小学（金闽校

区）
洪淑霞 福州金山小学

20. 小学数学
AI 研学之旅：我在故宫修文物—《圆柱与圆锥》

实践性作业设计
滕艾琳 连江县鲤鱼山小学 林 枫 连江县教师进修学校

21. 小学数学 黄金比——探秘斐波那契数列的数字密码 游鑫妍
福州延安中学（小学

部）
叶育新

福州市鼓楼区教师进修

学校

22. 小学数学
“身”藏不露 其有“尺”理——《身体上的尺

子》实践性作业
范月菊

福州市台江第五中心

小学
陈传兴

福州市台江区教师进修

学校

23. 小学数学 时间在哪里——影子里的时间秘密 廖怡婷 福州市仓山小学 赵清清 福州市仓山小学

24. 小学数学 长安的荔枝 陈煌 福州教育学院附属第 郭宝珠 福州教育学院附属第四
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四小学 小学

25. 小学数学
智慧空间工程师—“圆柱与圆锥”科技主题实

践作业
叶玲 福州市鼓山新区小学 刘小华

福州市晋安区教师进修

学校

26. 小学数学

数探非遗美 智绘匠心伞一一人教版六下数学

跨学科实践作业·福州油纸伞数学艺术探索之

旅

王锦榕 福州高新区实验小学 夏 忠
福州高新区第二中心小

学

27. 小学数学 饼香四溢·润泽心灵 吴正清 福清市高山山后小学 陈光明 福清市高山中心小学

28. 小学数学
小种子 大数据——六年级数学《百分数》实

践作业
鄢美梅 永泰县东门小学 张一平 永泰县教师进修学校

29. 小学数学
寻踪坊巷间，“数”意正浓时——小学数学三

年级实践性作业设计
高晶 闽侯县实验小学 陈春华 闽侯县教师进修学校

30. 小学数学 时间探秘之旅——《时间在哪里》实践性作业 黄东维
闽江师范高等专科学

校附属实验小学
陈珍

闽江师范高等专科学校

附属实验小学
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31. 小学数学 千米之尺国之步履 李洋
福州高级中学（小学

部）
林琤峰 福州高级中学（小学部）

32. 小学数学 我的图书角，编码来当家 林何钦 福州市和平中心小学 叶益桂
福州市马尾区教师进修

学校

33. 小学数学 校园小导游 林熔 福州市船政小学 陈晗霖 福州市船政小学

34. 小学数学 轻重王国的秘密日记 连晴 连江县东岱中心小学 刘剑丹 连江县教师进修学校

35. 小学数学
闽娃循智趣称量——《曹冲称象的故事》实践

性作业设计
池丽英 闽清县实验小学 张凤 闽清县教师进修学校

36. 小学数学

一张小白纸的奇妙之旅——面积王国冒险记

（人教版小学数学三年级下册第五单元《面积》

单元复习作业设计）

陈蕾
福州教育学院附属第

三小学
倪琛

福州教育学院附属第三

小学

37. 小学英语
闽教版小学英语四年级上册 Unit 4 Chinese

Festivals
林思岑 福州市象峰学校 张铮

福州市晋安区教师进修

学校
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38. 小学英语 《Unit 3 Colors Around Us》 刘赛华 连江县第二实验小学 陈丽香 连江县教师进修学校

39. 小学英语
《寻色福建· 灼灼闽韵--闽教版三年级上册

Unit3 Colors Around Us 大单元作业设计》
黄倩雯

闽清县塔庄镇中心小

学
黄忠云 闽清县教师进修学校

40. 小学英语 Unit 3 Colors Around Us《彩韵融心·绘创成长》 林樱
福州市长乐区洞江小

学
郑待鸣 福州市长乐区洞江小学

41. 小学英语 Unit 1 Our School 实践性作业—设计未来学校 林泳 福州市麦顶小学 陈万璇 福州市麦顶小学

42. 小学英语

闽教版小学英语三年级下册 Unit 1 Our Animal

Friends实践作业——“Fuzhou's Amazing Animal

Friends”探索之旅

王晶 福州市群众路小学 张玲 福州市群众路小学

43. 小学英语
船政寻踪，海韵之旅--闽教版小学英语五年级

上册 Unit3 Planning a Trip 实践性作业设计
林晨舒 福州市马尾实验小学 郑凤

福州市马尾区教师进修

学校

44. 小学英语
食育健行·味享成长——闽教版小学英语三年

级下册 Unit 4 Healthy Eating 实践性作业设计
庄丽萍

福州市长乐区洞江小

学
陈文芳

福州市长乐区教师进修

学校
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45. 小学英语
Unit 4 Chinese Festivals“话说中国节”实践

性作业设计
方铭 永泰县大洋中心小学 黄昭平 永泰县教师进修学校

46. 小学英语
闽教版小学英语六年级 Dream Jobs 实践性作

业设计
柯威 闽侯县荆溪光明小学 吴铮 闽侯县教师进修学校

47. 小学英语 闽教版《英语》四年级上册 Unit 2 Daily Life 陈晓霞
福州教育学院附属第

二小学
王逸娴

福州教育学院附属第二

小学

48. 小学英语 闽教版三年级下册《Unit 1 Our Animal Friends》 李梅 福清市实验小学 李素兰 福清市实验小学

49. 小学英语 闽教版三年级下册《Unit 2 My Clothes》 陈馨平
福清市实验小学虎溪

校区
杨云娟 福清市实验小学

50. 小学英语
文化根系·语言枝叶：福州传统节日英语实践

作业
唐丽敏 福州市船政小学 江燕铃 福州市船政小学

51. 小学英语 Months of the Year 实践性作业 陈亮 福州金山小学 郑海燕 福州金山小学

52. 小学英语 烟台山“趣”旅行——小学英语五年级上册 Unit 唐雅萍 福州市仓山观澜小学 张赛雪 福州市仓山区教师进修
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3 Planning a Trip 实践性作业设计 学校

53. 小学道德与法治

薪火相传忆峥嵘 少年接力守初心——统编版

小学道德与法治五年级下册第三单元《百年追

梦 复兴中华》主题作业

雷燕平 福州市红光小学 黄栩 福州市晋安榕博小学

54. 小学道德与法治 古镇小小守护者之旅 林滨 福州市螺洲中心小学 林燕 福州市麦顶小学

55. 小学道德与法治
探寻字里乾坤 传承文脉薪火——《美丽文字

民族瑰宝》课时作业设计
洪周敏 福清市百合小学 陈晓燕 福清市百合小学

56. 小学道德与法治
地铁穿梭·红色宝藏探险记——《百年追梦 复

兴中华》实践性作业设计
陈素霞 连江一中贵安分校 邱圣丹

连江黄如论中学贵安学

校

57. 小学道德与法治 铭记抗战，薪火相传 王亚宁 闽侯县祥谦闽江小学 林灵 闽侯县第二实验小学

58. 小学道德与法治 四年级下册《探地方古韵 传家乡文化》 张箐 闽清县实验小学 黄梅清 闽清县实验小学

59. 小学道德与法治 文明小侦探：公共场所大搜查 兰婧
福州高级中学（小学

部）
严凤 福州高级中学（小学部）
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60. 小学道德与法治 闽宁之约——山海探秘记 郑燕婷 福州市教场小学 杨金花 福州市教场小学

61. 小学道德与法治
《闽都艺韵 薪火相传》——小学道德与法治实

践性作业设计
郑漾斐 福州市亚峰中心小学 叶丹扬

福州市台江区教师进修

学校

62. 小学道德与法治 六年级下册第三单元《多样文明 多彩生活》 石敏辉
福州教育学院附属第

三小学
李源

福州教育学院附属第三

小学

63. 小学道德与法治
道德与法治五年级下册第 10 课《夺取抗日战争

和人民解放战争的胜利》实践作业
林淑琴 福州高新区实验小学 吴雪珠 福州高新区实验小学

64. 小学道德与法治

品家乡古韵 绘桑梓新卷——小学道德与法

治四年级下册《感受家乡文化 关心家乡发展》

作业设计

郑新 永泰县第二实验小学 林仁玉 永泰县进修校

65. 小学道德与法治 复兴少先队的时空穿越之旅 邵佳友
福州教育学院附属第

四小学
肖骥

福州教育学院附属第四

小学

66. 小学道德与法治 “鞋盒里的博物馆”：我的抗战历史策展之旅 衡娇 福州市马尾区教师进 佘荩 福州市马尾区教师进修
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——统编版小学道德与法治五年级下册第三单

元实践性作业设计

修学校 学校

67. 小学体育
旷野寻踪 跃动自然——四年级移动性技能攀

爬、钻越与游戏实践性作业设计
翁尾俤 福州市乌山小学 郑丽平 福州市井大小学

68. 小学体育 快递员奔跑营—实践性作业设计 张淑丽
福州教育学院附属第

四小学
郑梅琴

福州教育学院附属第四

小学

69. 小学体育
承女排拼搏魂 强排球垫球功——六年级《排球

——正面双手垫球》
陈可伟

福州高新区第一中心

小学
程梦珍

福州高新区第一中心小

学

70. 小学体育 侧向助跑跳高 郑志花
福州教育学院附属第

二小学教育集团
陈沂

福州教育学院附属第二

小学

71. 小学体育 闽都武林大会--我是非遗小传人 曾冬冬
福州市茶园山中心小

学
高建勋

福州市鼓楼区教师进修

学校

72. 小学体育 展舞动之姿，扬少年之魂 吴燕苹 福州市仓山小学教育 阮雅芳 福州市仓山区教师进修
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集团奥体分校 学校

73. 小学体育
穿越闽都·球随我转——《篮球行进间运球》

实践性作业设计
庄丽娥

福州市长乐区海峡路

小学
马行青

福州市长乐区海峡路小

学

74. 小学体育
特聘“校园安全员”带你游校园——水平二

《300-400 米合作耐久跑》实践性作业设计
陈巧凤 福清市元载小学 林锴 福清市教师进修学校

75. 小学体育 永攀青云峰 跳跃小健将 林恩爱 永泰县城峰中心小学 杨伦荣 永泰县城峰中心小学

76. 小学体育 篮球主题实践性作业设计 陈燕玲
福州教育学院附属第

一小学
陈玫婷

福州教育学院附属第一

小学

77. 小学体育 人教版水平二三年级《乒乓小将・球随我动》 高嘉研 福州市群众路小学 庄艳 福州市群众路小学

78. 小学体育 非移动性运动技能 张素珍
福州市晋安区第三实

验小学
黄典毅

福州市晋安区教师进修

学校

79. 小学体育 水平一《跳跃与游戏》 陈香
福州市台江区第三中

心小学
黄桂清

福州市台江区教师进修

学校
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80. 小学体育 校园运动小达人之多彩闽韵 林溯 闽侯县上街实验学校 江信滨 闽侯县教师进修学校

81. 小学体育 敏捷小先锋，闯关大挑战 张新龙 福州金山小学 郑良忠 福州金山小学

82. 小学音乐 岁月留声——送给老师的声像珍藏册 赵艺洁
福州市仓山区第九中

心小学
任佳儿

福州市仓山区教师进修

学校

83. 小学音乐 打击乐的欢乐派对 陈炜瑶 闽侯县青口沪屿小学 章玉生 闽侯县青口沪屿小学

84. 小学音乐 多样的课堂打击乐器 郭茜茜
福州市仓山区第四中

心小学
林素芳

福州市仓山区第四中心

小学

85. 小学音乐
人教版二年级音乐下册第五单元《调皮的小闹

钟》实践性作业设计
林星 闽侯县上街实验学校 杨珠 闽侯县上街实验学校

86. 小学音乐 多彩民族 乐旅寻声——民族音乐探索记 姚燕平 福清市瑞亭小学 卢小洪 福清市瑞亭小学

87. 小学音乐 福山•福海•寻福音 王云清
连江县教师进修学校

第三附属小学
陈玲星

连江县教师进修学校

第三附属小学

88. 小学音乐 玩转打击乐 实践促成长——新人教版一年级 谢清燕 连江县第三实验小学 吴艳 连江县第三实验



— 14 —

音乐《打击乐大赛》单元实践性作业设计 小学

89. 小学音乐
奇妙的声音世界——然音趣师:生活声音探索

与乐器创想
王秋雨 福州市群众路小学 何柳青 福州市群众路小学

90. 小学音乐 茶韵闽乡·童声采撷 何宁馨
福州市茶园山中心小

学
陈琴娟

福州市鼓楼区教师进修

学校

91. 小学音乐 寻味福州音 何晶
福州教育学院附属第

四小学
刘萍

福州教育学院附属第四

小学

92. 小学音乐
听见福州的劳动歌声——小学音乐人教版第二

册第五单元《劳动最光荣》实践作业设计
叶露冰 福州市象园小学 林凌 福州市象园小学

93. 小学音乐 童心同韵·两岸同心 黄娴 福州市台江实验小学 郑婕
福州市台江第二实验小

学

94. 小学音乐 吟民歌雅韵 品民族风华 叶利铮
福州市长乐区首占中

心小学
陈梦娜

福州市长乐区首占中心

小学
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95. 小学音乐 八月十五月儿圆 余洪燕 福州高新区实验小学 汤佳明 福州市鼓山新区小学

96. 小学音乐 山谷回音真好听 徐旺旺
福州教育学院附属第

三小学
李娌

福州教育学院附属第三

小学

97. 小学音乐
四季舞韵 节拍探秘 ——《音乐中的四季》实

践性作业设计
方伊玲

福建省罗源滨海实验

小学
余亚龙

福建省罗源滨海实验小

学

98. 小学美术 前人的巧思 林静 福州市光明小学 郑冰心
福州市台江区教师进修

学校

99. 小学美术
人教版一年级下册《艺术 造型·美术》第二单

元《时空印迹》作业设计
周 颖

福州市晋安区第三中

心小学
林艳瑜

福州市晋安区第三中心

小学

100. 小学美术
《家乡的古建筑》“闽厝文化创想”小学美术

跨学科实践作业设计
徐玥

福州市仓山区第八中

心小学
朱国娟 武夷山市崇安小学

101. 小学美术 我的祖国 刘海鑫 福州市鼓楼实验小学 林彤 福州市鼓楼实验小学

102. 小学美术 远古的信息 林燕 闽侯祥谦五虎山小学 赵丹 闽侯县祥谦中心小学
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103. 小学美术 福气满满 吴融
福州教育学院附属第

二小学
林文

福州教育学院附属第二

小学

104. 小学美术
指尖“圆”梦·情系中秋——《中秋月儿圆》

作业设计
蒋佳薇

福州市仓山区实验小

学
何清 福州市仓山区实验小学

105. 小学美术 玩具的巧思 陈佳琳
福州高新区第二实验

小学
林煜

福州高新区第二实验小

学

106. 小学美术 浙美版三年级下册《福来福见，闽韵榕城》 王伊丹
福州教育学院附属第

三小学
宋黎

福州教育学院附属第三

小学

107. 小学美术 步步生花·茉莉砖韵 陈晨
福州教育学院附属第

四小学
甘乾云

福州教育学院附属第四

小学

108. 小学美术
《落叶去哪儿了》——“拾秋映画心，凝光塑

永恒”
孙德人 福州市群众路小学 洪淑汶 福州市群众路小学

109. 小学美术 漆彩千年 匠韵新生 郑晓琳 连江县教师进修学校 谢宁莹 连江县教师进修学校第
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第三附属小学 三附属小学

110. 小学美术 戏影传千载 角色绽风华 陈丽
福州市长乐区首占中

心小学
林琳

福州市长乐区教师进修

学校

111. 小学美术 “老街新貌”古风雅集游园项目设计 吴明明
长乐区潭头中心小学

菊潭校区
周游宇

福州市长乐区营前中心

小学

112. 小学美术 童绘丝路——触摸文明的肌理 王金凤 福州金山小学 张晓婷 福州金山小学

113. 小学科学
下洋星火·杠杆承新——科学传承人的红色实

践之行
郭庆芳

连江县教师进修学校

第三附属小学
连诗怡

连江县教师进修学校第

三附属小学

114. 小学科学 驱蚊大作战 吴琼 福州市鼓山苑小学 张玲 福州市晋安区实验小学

115. 小学科学 探“三簪”智慧，品千年古韵 林珑 福州市仓山霞镜小学 陈娇娇
福州市仓山区第五中心

小学

116. 小学科学
探秘闽江口生态——《做个生态瓶》实践性作

业设计
王梦玲 福清市玉屏中心小学 林晓玲 福清市玉屏中心小学
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117. 小学科学 解码·探究·创新一我的冬季校服设计 程艳娜 福州市施程小学 叶贞凤 福州市洪塘中心小学

118. 小学科学 显微镜下的生命世界之青红酒的秘密 郑莹 闽侯县祥谦中心小学 陈慧君 闽侯县上街沙堤小学

119. 小学科学 节能小屋，“碳”索未来 洪章昇
福州高新区第一中心

小学
郭建华

福州高新区第一中心小

学（旗山分校）

120. 小学科学

寻十番非遗，听福州妙音从福州十番非遗出发

——三年级科学《不同的声音》实践性作业设

计

阮晓芳 连江县第三实验小学 陈晓燕 连江县教师进修学校

121. 小学科学 解锁机械“密码” 冯路遥
福州市台江第四中心

小学
林岚

福州市台江区教师进修

学校

122. 小学科学 小小航天员、探索太空生存之旅 许沛军
福州教育学院附属第

四小学
张小琴

福州教育学院附属第四

小学

123. 小学科学 闽都地铁的智慧与匠心 陈思琳
福州金山小学（金闽校

区）
林铭孜

福州金山小学（金闽校

区）
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124. 小学科学 时空“瘾”形记 郑碧娟
闽江师范高等专科学

校附属实验小学
刘志杰 闽江师范高等专科学校

125. 小学科学 一碗长乐冰饭的科学探秘之旅 陈琼
福州市长乐区海峡路

小学
李品

福州市长乐区教师进修

学校

126. 小学科学
苏教版三年级上册第三单元《地球上的水体》

第 10 课《地下水》作业设计
张劭翊 福州市群众路小学 郑天戈 福州市群众路小学

127. 小学科学 “薯”于你的力学探秘：番薯丸的诞生记 吴佳宝 福清市三山中心小学 薛霞 福清市龙田中心小学

128. 小学科学
四年级上册第四单元《简单电路》单元作业设

计——《为校园增光》
王宾

福州教育学院附属第

三小学
陈正璋

福州教育学院附属第三

小学

129. 小学科学
八闽“绿电”奇妙旅：跟着课本学电路，点亮

家乡新能源
刘林颖 永泰县实验小学 马芳祥 永泰县教师进修学校

130. 小学信息科技 品味算法，传香茉莉 黄玉丽 福州市瀛滨小学 邱伟松
福州市台江区教师进修

学校
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131. 小学信息科技 三坊七巷的数据故事 林佩文 福州市鼓山新区小学 林佳
福州市晋安区教师进修

学校

132. 小学信息科技 闽风织电 詹华云
福州教育学院附属第

四小学
杨丹青

福州教育学院附属第四

小学

133. 小学信息科技 丝路“码”上探秘——敦煌数字之旅 何晓虹
福州市长乐区教师进

修学校附属小学
林辉

福州市长乐区教师进修

学校

134. 小学信息科技
跨学科视角下的福州茉莉花茶主题信息科技作

业设计
吴秀玉

福州教育学院附属第

一小学
林明

福州教育学院附属第一

小学

135. 小学信息科技 浪浪山小妖怪的算法任务 张霞 福清市滨江小学 夏雨燕
福建技术师范学院附属

小学

136. 小学信息科技 “智慧研学，交互体验——西湖公园 e 游记” 郑琦铧
福州市仓山区第八中

心小学
吴鑫

福州市仓山区郭宅中心

小学

137. 小学信息科技 探秘船政遗韵，解码海防记忆 林婷 福清市崇文小学 游洪龙 福清市教师进修学校
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138. 小学信息科技 自定编码讲过程 汪丹云
福州金山小学（金闽校

区）
潘泳 福州市乌山小学

139. 小学信息科技 智探古厝千年韵，数守闽都续风华 林思岐 福清市滨江小学 王瑞华 福清市滨江小学

140. 小学信息科技 分支结构点燃义卖热潮 林丽滨 闽清县实验小学 刘晶晶 闽清县教师进修学校

141. 小学信息科技 数字小船长 海丝探险 谢雪英 福州市屏山小学 陈丰
福州市鼓楼区教师进修

学校

142. 小学信息科技
AI 绘坊巷，码上传闽韵—人教版小学信息科技

四年级下册实践性作业设计
施姗姗 福州市和平中心小学 李军

福州市马尾区教师进修

学校

143. 小学信息科技

四年级全一册第二单元《用编码描绘世界》作

业设计《我是小店管理员————为“奇思妙

想”文创小店设计编码系统》

张婷 福州市群众路小学 黄晓曦 福州市群众路小学

144. 小学信息科技 海韵航城.舌尖童创：长乐美食数字手札 王 玲
福州市长乐区首占中

心小学
陈艳影

福州市长乐区金峰中心

小学
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145. 小学综合实践活动 蚕宝的一生——探秘非遗蚕桑之旅 吕晓云 福清市滨江小学 林云霞 福清市岑兜中心小学

146. 小学综合实践活动 榕城茉莉绽新姿，振兴实践少年行 廖雅颖
福州市晋安第五中心

小学
张良键

福州市晋安第五中心小

学

147. 小学综合实践活动 “浇”个智能朋友 张琳玲
福州市仓山区第五中

心小学

148. 小学综合实践活动
青砖画境 土楼藏巧——六下第四单元《漫步建

筑长廊》
刘巧榕 福州树德学校 胡良平 福州树德学校

149. 小学综合实践活动 从舟楫辐辏到清波穿巷：福州内河的前世今生 尹小娜 福州市小柳小学 王静平 福州市屏西小学

150. 小学综合实践活动
榕城巧手结——小学综合实践活动三年级下册

《奇妙的绳结》作业设计
刘伙金

福州高新区第三中心

小学
曹晓颖

福州高新区第三中心小

学

151. 小学综合实践活动
绿色生活创想家——小学综合实践活动四年级

下册 “节电小专家”实践性作业设计
黄念晗 福州市东升小学 刘锋 福州教育学院附属中学

152. 小学综合实践活动 自己种菜乐趣多——蒜苗养成记 应瑞华 闽侯县上街实验学校 林丽敏 闽侯县上街实验学校
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153. 小学综合实践活动
垃圾分类我能行——小学综合实践活动三年级

下册第四单元作业设计
丁烁金

福州市长乐区实验小

学
陈梅

福州市长乐区教师进修

学校

154. 小学劳动 探紫苏之秘，享劳动之乐 陈佳
福州市台江第四中心

小学
陈小琳

福州市台江第四中心小

学

155. 小学劳动
指尖魔法 废旧物品的“新生”之旅——五年级

下册废旧物品的利用实践作业设计
陈平 闽侯县上街实验学校 邓玲玲 闽侯县上街实验学校

156. 小学劳动 夏日凉品之长乐冰饭 卓坦艳
福州市长乐区壶井中

心小学
林子芬

福州市长乐区壶井中心

小学

157. 小学劳动 我是小纸工 林玲 永泰县东门小学 王鸿太 永泰县东门小学

158. 小学劳动 遇见“泥”真好 孙婷 福州市教场小学 郑燕婷 福州市教场小学

159. 小学劳动 智捏泥塑，溯源千年窑火 刘燕彬 闽清县第三实验小学 何文斌 闽清县第三实验小学

160. 小学劳动
福建教育出版社五年级上册教材“喜迎新年”

单元配套的《编制中国结》作业设计“学中国
黎倩倩 福州市群众路小学 林青 福州市群众路小学
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结艺，赏传统文化”

161. 小学劳动 “家”味饺子诞生记 陈婧妍
福州金山小学（金闽校

区）
王敏

福州金山小学（金闽校

区）

162. 小学劳动 自然而染——非遗植染创意实践手册 黄茜 福州市晋安榕博小学 陈杰仙 福州市晋安榕博小学

163. 小学劳动 做小小传承人 福州金鱼奥秘初探 林钰
福州市长乐区实验小

学
林云 福州市长乐区实验小学

164. 小学劳动
“垃圾分类我能行”——劳动教育实践进阶作

业设计
徐书行

福州高新区第三中心

小学
林素清

福州高新区第三中心小

学

165. 小学劳动 厨房小能手成长记 何艳兰 连江县第二实验小学 马春晖 连江县教育局

166. 小学劳动
“编织中国结，传承福州韵” 五年级上册跨学

科实践作业设计
何宇萍

福州教育学院附属第

二小学
曹陈华

福州教育学院附属第二

小学

167. 小学心理健康教育
心灵雷达升级手册——闽教版《小学生心理健

康》
林宇婷 福州市鼓山新区学校 李似男

福州市晋安区教师进修

学校
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168. 小学心理健康教育 追寻名人足迹，守护心灵家园 陈楠
福州市鼓楼第一中心

小学
蔡超群

福州市鼓楼第一中心小

学

169. 小学心理健康教育 当我难过的时候 林榕 福清市实验小学

170. 小学心理健康教育 静观茶汤 遇见自己 许晨晞 闽侯县青口沪屿小学 邱晓岚 闽侯县教师进修学校

171. 小学心理健康教育 三上《面对困难》 李惠
闽清县教师进修学校

附属小学
吴晓红

闽清县教师进修学校附

属小学

172. 小学心理健康教育 “友谊守护联盟”闯关计划 杨扬
福州市长乐区金峰中

心小学（胪峰校区）
董琴

福州市长乐区金峰中心

小学

173. 小学心理健康教育 我的情绪急救包 侯甜甜 福州市仓山小学 陈月英
福州市仓山区教师进修

学校

174. 小学心理健康教育 《小小理财师闯关记》实践性作业设计 郑惠玲 福州市宁化小学 叶丹扬
福州市台江区教师进修

学校

175. 小学心理健康教育 人际专题：会说话的魔法 费程阳 福州金山小学（金闽校 林敏敏 福州金山小学
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区）

176. 小学心理健康教育
水西林“学子赶考”——小学生记忆挑战实践

性作业
王 婷

福州高新区第二中心

小学
林青青 福州市国货路小学

177. 小学心理健康教育 发现闪光点——“赞美奖章”授予计划 陈可馨 连江县第二实验小学 林峰 连江县第二实验小学

178. 小学心理健康教育 体验合作 周庄斌
福清市实验小学洪宽

校区
程思锋

福清市实验小学洪宽校

区

179. 小学心理健康教育 我的勇气之书 潘汝莘
福州教育学院附属第

一小学
蔡宗胜

福州教育学院附属第一

小学


